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uand à 35 ans Nicolas Petit
co m m e n ce à avoir des all e r-
g i e s, en bon pro fesseur de
s ci e n ces physiques appli-
q u é e s, il cherche les all e r-
gènes à l’o rigine de ses

t ro u b l e s . Ses re c h e rches lui révè l e ntque les
m at é ri aux (peint u re s,co ll e s, i s o l a nt s) de l’a p-
p a rt e m e ntneuf qu’il habite sont en gra n d e
p a rtie re s p o n sables de ce t ype d’allergie chez
l ’a d u l t e. Même s’il se déco uvre final e m e nt
allergique aux acariens et p o ils de chat ,l ’ i d é e
fa i t son chemin et il n’a s p i re plus qu’à vivre
dans une maison saine afin de ne pas déve-
lopper d’au t res sensib il i t é s . D e ux ans de
ré f l exion et une année de t ravaux plus t a rd ,
N i colas habite une maison polyg o n ale en
bois où il fa i t bon vivre.

Comment définiriez-vous la forme 
de votre maison ? 
C ’e s t un pent a d é c a g o n e , une stru ct u re à
quinze côtés. Cette maison est le fruit d’un

long pro ce s s u s . Je voulais vivre dans une
maison de fo rme ro n d e.J ’avais envie de cas-
ser les angles, de bâtir quelque chose de
doux, sans pièce rectangulaire. J’imaginais
aussi de beaux volumes et des ouvertures
o ri e ntées de l’e s t à l’o u e s t pour bénéficier du
s o l e il toute la journée dans une grande pièce
à vivre. J ’ai re n co nt ré plusieurs co n s t ru c-
teurs de maisons ro n d e s,mais leurs t a ri fs ne
re nt ra i e nt pas dans mon budge t e t les mat é-
ri aux proposés n’é t a i e nt pas éco l o g i q u e s .
L’au to co n s t ru ction s’e s t f i n al e m e nt i m p o-
sée. Mais je ne suis pas du métier… Or c’est
très difficile d’ériger une maison ronde car
ce t ype de co n ception nécessite la ré al i sat i o n
et la mise en œuvre de pièces de charpen-
te très particulières. J’ai donc fait plusieurs
plans qui all a i e nt de douze à seize cô t é s
pour finalement en rester à quinze côtés.

Pourquoi quinze précisément ?
Pa rce que ça tombe juste ! L’angle ent re 2
côtés adjace nts d’un pentadécagone est

Tout près des falaises
normandes, non loin de Dieppe,

la maison de Nicolas Petit se
démarque de celles de ses

voisins. Par le matériau utilisé,
le bois, mais surtout par 

la forme qui ne ressemble 
en rien aux standards du 

« prêt à habiter ».

Du désir d’u n e
maison ronde à 

la ré alité de sa
co n s t ru ct i o n ,

N i colas a opté pour 
une maison à 
q u i n ze cô t é s .

Un au to co n s t ru cteur fa ce à la quadrat u re du ce rc l e.

La maison 
à15 facettes
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co n n u , simple et sans déci m al e : 1 56 d e g ré s .
Cela simplifie beaucoup la mise en œuvre.
La stru ct u re global e , un pentadécagone d’u n
d i a m è t re moyen de 10, 50 m,s ’a rt i cule au to u r
d ’une colonne pent a g o n ale ce nt rale co n s t i-
tuée de cinq poteaux en douglas de 6 m è t re s
de haut (150 x 300 mm de section). De cha-
cun de ces poteaux part e nt d e ux poutre s
parallèles de 3,30 m de long (100 x 300 mm
de section). Au total, dix poutres partent de
la colonne centrale : cinq pour la structure
du rez- d e - c h aussée et cinq au t res pour 
l ’é t a ge 2,80 m plus hau t. E nt re chaque
« part » ainsi délimitée, 2 poteaux supplé-
m e nt a i res pre n n e nt p l a ce , s e g m e nt a nt d o n c
à chaque nive au 15 « q u a rt i e r s » ident i q u e s .

Au rez- d e - c h au s s é e , les ex t rémités de ces 15
« rayo n s » re p o s e ntsur des pilotis en béto n .
À l’é t a ge , les ex t rémités des 15 au t res rayo n s
prennent appui sur les montants périphé-
riques (100 x 150 mm de section sur 4 m de
h au t e u r ) . E nt re les mont a nt s, v i e n n e nt s ’ i n-
s é rer les pans de mur (2,20 x 4 m chacu n ) . Il s
s o nt tous ident i q u e s, ré alisés avec les mêmes
pièces de bois et isolés avec de la ouate de
cellulose insufflée. Le contreventement de
ces pans est a s s u ré par des panneaux OSB de
9 mm d’é p a i s s e u r.Les caissons des planchers
du rez- d e - c h aussée et de l’é t a ge sont re m p l i s
de ouate de ce llulose que j’ai répandue à la
m a i n . E n f i n ,côté to i t u re ,15 poutre s,qui s’a p-
p u i e nt au sommet sur un pentagone zé n i-

t h al ce nt ral et en bas sur le hau t des mon-
t a nts péri p h é ri q u e s, co n s t i t u e nt la base de
la stru ct u re qui accu e ille le chevro n n a ge.

Vous av i ez fa i t des études pré al ables pour
v i s u aliser l’impact d ’une t e lle fo rme sur le
t e rra i n ?
N o n , j ’avais déterminé la fo rme ava nt d ’avo i r
le t e rra i n . J ’e nv i sa geais une surfa ce au sol
d ’e nv i ron 100 m2,sans dépasser les 170 m2 d e
s u rfa ce hab i t able pour éviter le re cours obli-
gato i re à un arc h i t e cte pour la ré al i sat i o n
des plans.Mais pour co n s t ru i re sur cette par-
ce ll e , j ’ai été co nt ra i nt de modifier le pro j e t
en raison du PLU (plan local d’u r b a n i s m e )
de la co m m u n e. Une arc h i t e cte du CAUE
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Du matin au soir,
la grande pièce

de vie profite 
du soleil.

La charpente
apparente, l i m i t e

v i s u e l l e m e nt
la hauteur de 

la pièce.

L’intégration
paysagère a été
pensée avec les
conseils d’une
architecte.
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( Co n s e il d’a rc h i t e ct u re , d ’urbanisme et d ’e n-
v i ro n n e m e nt) de Ro u e n , m’a co n s e illé quant à
l ’ i nt é g ration de la maison sur ce t e rra i n , l ’h a r-
monie avec le lieu, en ré f l é c h i s sa nt n o t a m-
m e nt aux fo rmes de la t e rrasse ex t é ri e u re. J e
n’ai pas eu ensuite de diff i culté à obtenir le per-
mis de co n s t ru i re.

Co m m e nt d ev i e nt-on au to co n s t ru ct e u r
d’une maison bois aussi complexe ?
Je me suis inspiré des techniques du CTBA
[Ce nt re technique du bois et de l’a m e u b l e-
ment, aujourd’hui le FCBA, ndlr]. Il m’a fallu
environ deux ans de réflexion (lectures, ren-
co nt re s, c al culs…) ava nt que je puisse ré al i-
ser seul les plans et sache déterminer les
dimensions des pièces de bois.Pe n d a nt ce t t e
période, j’ai co nt a cté les sci e ries locales pour
co n n a î t re leur capacité à me fo u rnir du dou-
glas non t ra i t é , o ri g i n a i re de Norm a n d i e.
A u cune ne pouva i t fo u rnir du bois sec. Je me
suis alors adressé à Ambiance Bois, une sci e-
rie du Limousin. L’ava nt a ge c’e s t q u ’ ils sont
non seulement s cieurs mais aussi co n s t ru c-
teurs de maison bois.Ils ont joué un rôle d’ex-
p e rtise pour la ré al i sation des pièces de bois.
Pour les dimensionner, les cal culs sont a s s ez
s i m p l e s, car il existe des docu m e nt s, d e s
t ab l e aux t ro uvés sur Int e rn e t d u ra nt mes deux
ans de re c h e rc h e. Mais pour choisir les t e c h-
niques d’a s s e m b l a ge ,e t d é t e rminer les  pièce s
de bois aux points de liaison,m i e ux vau t ê t re
du métier ! 

Co m m e nt s ’e s t d é roulée la mise en œuvre et
quels ont été les moments les plus diff i cil e s ?
J’ai fait appel à un menuisier que je connais-
sais bien, mon frère ! Je l’ai salarié pendant
cinq mois et sa paie fut intégrée dans le cal-
cul du prêt bancaire et totalement gérée par
la banque, y co m p ris les charges soci ales que

j ’ai versées à l’Urssaf (employé en t a nt q u e
t rava illeur occasionnel du bât i m e nt ) . Il m’ava i t
déjà aidé pour l’é l ab o ration des plans et ça me
ra s s u ra i t d ’avoir un pro fessionnel à mes cô t é s
pour la mise en œuvre.A p rès avoir re çu to u t e s
les pièces de bois (env i ron 30 m3) , nous les
avons assemblées sur place, dans un atelier
co n s t ru i t par nos soins au pré al ab l e. N o u s
avons co m m e n cé par monter la stru ct u re por-
teuse. Puis nous sommes passés à la réalisa-
tion des 15 pans de mur extérieurs. C’est au
niveau de la charpente que ce fut le plus dif-
f i cil e. J ’avais un peu surdimensionné les pièce s
de bois, elles étaient trop lourdes pour être
m o ntées à deux.Et la pose des arêtiers (pièce s
de bois à la rencontre de deux pans de toit)
ne fut pas aussi simple que prévu . Nous avo n s
été contraints de retravailler les éléments et
de modifier quelques assemblage s . Pour la
co uve rt u re , j ’ai fa i t appel à un art i san du sec-
t e u r. J ’ai choisi de l’a rdoise pour justement
réduire la taille des arêtiers, mais la pose de
ce mat é ri au sur ce t ype de charp e nte deman-
de vraiment de l’expérience.

Cette maison répond-elle à vos attentes ?
O u i , co m p l è t e m e nt. C ’e s t a g ré able de pro f i t e r
de cette grande pièce baignée de soleil du
m atin au soir. D ’un point de vue énergé t i q u e ,
cette maison fonctionne très bien. J’ai préfé-
ré ne pas construire de mur lourd apportant
un complément d’inertie afin de garder une
p i è ce large et m o d u l ab l e. Je ne chau ffe qu’ave c
un poêle à gra n u l é s, d ’une puissa n ce de 9 k W.
Il est p révu pour un volume maximum de
3 4 0 m3 mais il parv i e nt à chau ffer mes 540 m3.
Ce sous-dimensionnement t h é o rique est sa n s
doute compensé par la fo rme de la maison (et
bien sûr la bonne isolation). Je n’y avais pas
pensé ava nt , mais les ve nts du nord - o u e s t ,
assez forts ici à 200 m des falaises, glissent
au tour du polyg o n e. Avec 18 °C au rez- d e -
chaussée et 21 °C à l’étage en hiver on se sent
t rès bien. À to u t re co m m e n ce r, la seule chose
que je changerais, c’est certainement la sur-
face habitable. Ma sensibilité écologique se
développant, j’irais plutôt dans le sens d’un
habitat plus petit !

Pascal Greboval

Nicolas Petit
nikola.petit@laposte.net

Ambiance Bois
Faux-la-Montagne (23)

Tél. 05 55 67 94 06
www.ambiance-bois.com

Contact

La co n ce p t i o n
d ’une ossat u re
p e nt a d é c a g o n al e
demande une
ce rtaine pré ci s i o n
dans les cal cu l s ! 

Des panneaux
d’OSB assurent le
contreventement

de l’ossature bois.

Grâce à la forme
de la maison, les

vents de nord-
ouest “glissent”

sur les murs.
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Te rrain : 800 m2 

S u rfa ce hab i t able (SHON) : 140 m2

A b ri vo i t u re : 25 m2

Atelier : 18 m2

Cave : 18 m2

D u rée du chantier : d o u ze mois, de mi-2005 à mi-2006

M at é ri aux
- Fondations : 20 plots de béton cylindriques de 30 cm de diamètre
et fondation centrale pentagonale en parpaings. Cave : parpaings.
- Ossature bois (douglas du Limousin non traité, section 45 x 150
mm, 100 x 300 mm et 150 x 300 mm). Composition des murs (de
l’extérieur vers l’intérieur) : bardage douglas 21 mm non traité,
contre-liteaunage 15 mm, pare-pluie souple, contreventement OSB
9 mm, 150 mm de cellulose insufflée, frein vapeur, lame d’air
27 mm (pour passage câbles électriques), «PGC» (plaque de gypse
et cellulose, ici marque Fermacell) en 12,5 mm.
- Plancher rdc : douglas non traité posé entre les pilotis de béton et
les murs de la cave. Isolation en ouate de cellulose répandue
manuellement 220 mm, OSB 15 mm, sous couche fibre bois 7 mm,
dalles de sol en PGC 20 mm, carrelage.
Plancher étage : pareil qu’au rez-de-chaussée avec au lieu du car-
relage, 5 cm de vermiculite et plancher sapin cloué, huilé.
- Cloisons intérieures : 2 x12,5 mm en PGC sur rails métalliques. Iso-
lation laine de lin et laine de chanvre en rouleau de 45 mm.
- Toiture : couverture en ardoise, écran de sous-toiture souple, OSB
9 mm, 210 mm de cellulose insufflée, frein vapeur, parement inté-
rieur en PGC 12,5 mm ou lambris 13 mm en mélèze du Limousin
(Ambiance bois).
- Menuiseries en chêne, double vitrage, avec lame argon pour les
Velux, volets roulants électriques.
- Finitions : peinture bio et peinture à la pomme de terre.

Énergie
- Poêle à granulés Dev ill e , modèle Ve s t al i s, 9 k W, p l a cé au ce nt re 
de la maison + deux ra d i ateurs élect riques à liquide cal o p o rteur en
cas de longue ab s e n ce par temps froid (ils n’o nt jamais été util i s é s) .
Eau chaude par cumulus électrique de 200 L.

L’eau dans la maison
- Citerne de 7 000 L en béton pour la récupération des eaux de
pluie, pour les wc et le lave-linge.

Consommations septembre 2007-septembre 2008
- 1 400 kg de granulés, soit 40 kWh/m2.an
- 4 751 kWh électriques

Coût du projet
- Terrassement : 800 Ä de location de matériel
- Maçonnerie : 3 500 Ä de matériaux
- Ossature, charpente : 17 000 Ä
- OSB contreventement : 2 000 Ä
- Bardage : 4 500 Ä
- Couverture ardoise : 18 000 Ä
- Huisseries : fenêtres (chêne double vitrage 4-16-4) et portes :
10 000 Ä, fenêtre de toit (Velux confort) : 2 000 Ä
- Terrasse : 3 000 Ä
- Plomberie : 1 800 Ä de matériel
- Électricité : 2 300 Ä de matériel
- Poêle à granulés : 3 000 Ä
- PGC pour parements intérieurs, cloisons et sol 
du plancher bas : 5 000 Ä
- Cellulose : 3 000 Ä pose comprise
- Citerne récupération eau de pluie : 1 500 Ä + 500 Ä de filtre et
surpresseur
- Atelier, garage : 5 000 Ä matériaux
- Main d’œuvre, outillage, finitions, divers : 27 100 Ä

Total : 110 000 Ä, soit 786 Ä le m2

La maison en quelques chiffres


